JIDELNICEK
15.12. - 19.12.2025

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Katerina Feiglova, Kuchar/ka: Viktoriia
Honhalo, zména jidelni¢ku vyhrazena.

15.12.2025

Mléko s granolou, ¢aj, ovoce (1, 7)

Krupicova s vejci (1, 3, 9)

Gratinované brambory zapecené s pérkem, obloha*
(3)

16.12.2025

NasSe domaci vanocka ze Spaldové mouky, ovoce (1le,
3,7)

Ze zelenych fazolek, brambor* (7)
Krdti maso po znojemsku, bio dlouhozrnna ryze

17.12.2025

Platkovy syr, pomazankové maslo, slunecnicovy
chléb, zelenina (1, 7)

Z francouzké zeleniny a quinoi (9)

Bio hrachovéa kase s osmazenou cibulkou, zelny
salatek s mrkvi

18.12.2025

Pomazanka krevetkova , kukuri¢na bulka, zelenina (1,
4,7)

Zeleninova s bezlepkovymi vio¢ckami a ¢esnekem (9)

Vanocni salat ( téstovina, vejce, syr, zelenina)* (1, 3,
7)

19.12.2025

Pomazanka syrova s bio kuskusem a paprikou, sojovy
rohlik, zelenina (1, 7)
Rybi vyvar se zeleninou a nocky (1, 4, 9)

Véanocni kureci rizecky, bramborova kase, kyseld
okurka* (1, 3, 7)




